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　甫喜ヶ峰に来たことはありますか？
　お山の上に２基の風車がたっているところ、そこ
　が甫喜ヶ峰です。

　甫喜ヶ峰の緑もだんだんと濃くなり、みんなが好
きなカブトムシやクワガタなどの虫たちも元気に活
動しはじめました。
　今回は、甫喜ヶ峰森林公園で活動するボランティ
アグループのひとつ『甫喜ヶ峰森林公園ネイチャー
ゲームの会』をご紹介します！

ネイチャーゲーム体験
２月に１回くらいのペースで、イベントをしています。五
感をつかって自然を感じるゲームを、みんなで楽しんでい
ます！

自然とふれあう体験
ゲームのほかにも、自然とふれあうプログラム
も行っています。こんにゃくづくりや、クリス
マスリースづくり、草木染めなどいろんな企画
がいっぱい！

キャンプ
毎年、７月末の土日にはキャンプもおこなって
います。いつものネイチャーゲームのほかに、
夜のネイチャーゲーム体験や森や自然について
の学習、木工体験、さらにはドラム缶風呂なん
てのにもはいって楽しんでいます。

こんなスタッフ
がご案内！
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ヤマジノホトトギス（ユリ科ホトトギス属）

　一般に７月から９月にかけて咲く花と言わ
れ、甫喜ヶ峰では昨年は９月でもきれいな花
　　　　　　　　　を見ることができまし
た。
　　　　　　　　　開花時期が長い花のよう
　　　　　　　　　です。長い間楽しめる花
　　　　　　　　　ということですね。ホト
　　　　　　　　　トギスと名前のつく仲間
は他にもありますが、名前の由来は、鳥のホ
トトギスのお腹の模様から来ているそうで
す。もっとも、ヤマジノホトトギスの模様は
鳥の
ホトトギスの縞模様とはちがい、紫色の斑点
模様ですが。御幸線沿いに咲きます。大切に

ほきの
ミニ図鑑

今回の
とっておき！

　　　　　　　　〈甫喜ヶ峰森林公園
　　　　　　　　　　（高知県山林協会）
　　　　　　　　　　　　　　　主催イベント〉

●７月２０日（日）　竹の食器づくりとそうめん流
し
　
●８月　５日（日）　夏休みの宿題をつくろう！

●９月１３日（土）　星空観察

●９月２１日（日）　植物学校・秋

※定員に達したり、日程など内容に変更がある場合もありま
　す。お問い合せ・お申込みは事務所までご連絡ください。

イベント
情報

〈ボランティア団体主催イベント〉

■甫喜ヶ峰森林公園ネイチャーゲームの会・ネイチャークラフト研究会共催

　８月１０日（日）　我が家のミニ畑づくり体験（２回目）

■甫喜ヶ峰森林公園ネイチャーゲームの会主催

　７月２６日（土）～２７日（日）　自然ワークショップキャンプ

■ネイチャークラフト研究会主催

　８月２４日（日）　夏休みの宿題　クラフト教室

　
　　　　　　　　　　　ネイチャーゲームリーダー
　　　　　　　　　　　　　　養成講座のご案内
　
今回特集したネイチャーゲームは、楽しく参加するこ
ともできますし、指導員の資格を取得して各地域の会
で指導者として活動することもできます。
　今年のリーダー養成講座の日程をご案内しますの
で、ご興味のある方はお気軽にお問い合せ、ご参加く
ださいませ！
　
日　時　：　９月１３日（土）～１５日（月・
祝）
会　場　：　高知市工石山青少年自然の家
参加費　：　一般２４，０００円
　　　　　　学生２２，０００円

その他お問い合わせは…
　高知県ネイチャーゲーム協会　担当：永野
　TEL　090-4970-6457（18:00～20:00）
　または、
　日本ネイチャーゲーム協会
　HP　http://www.naturegame.or.jp

甫喜ヶ峰森林公園
ネイチャーゲームの会
　運営委員長
　　兼松憲一さん

伝言板

　　　今回は、『甫喜ヶ峰森林公園ネイチャーゲームの会』運営委員長の
　兼松憲一さんをご紹介します。
　
　ネイチャーゲームをはじめたきっかけは、同じネイチャーゲームをされ
ている方のお話を聞いて感動したからだそうです。ネイチャーゲームを体
験しながら、自然を感じる楽しさをたくさんの人に知ってほしいと、ネイ
チャーゲーム指導員の資格を取得し活動を続けておられます。
　ほかにも、演劇や語り、森林ボランティア、木工クラフトづくりなどさ
まざまな活動をされていて、ネイチャーゲームの定例会ではその活動をい
かして、ゲーム体験のほかにもいろんなプログラムを取り入れることで、
参加者の方がさらに楽しい体験ができるよう工夫をされて
います。
　ネイチャーゲームってどんなものだろう？
と思われた方、ゲーム体験だけではなくても
いろんな体験をしてみようと思われた方…ど
うぞ、甫喜ヶ峰森林公園ネイチャーゲーム主
催のイベントにお越し下さいませ！！


