
令和８年度山の学習支援事業補助金 

山の一日先生派遣事業募集要領 

 

１ 趣旨 

    一般社団法人高知県山林協会では、公益社団法人高知県森と緑の会からの補助を受け 

「こうち山の日」の制定趣旨に基づき、将来を担う子ども達を対象に、森林や山に対する理解や

関心を深めることを目的に山の一日先生の派遣を行います。 

地域の森林、林業関係者や森林ボランティアなど関係機関の協力を得ながら、自然体験や

学習の場を提供することで、森林の大切さや公益的機能等を学習して頂きたいと考えておりま

す。 

 

２ 応募の要件 

    森林環境学習を通して、山に対する関心を深め、森林や林業、山に対する理解を深めること

を目的とし、ねらいが明確であること。 

  ※注意事項 

   ・木工製作やネイチャーゲームなどを実施する場合、上記の目的・ねらいが明確でない活動

については対応できない場合があります。 

    

３ 募集内容 

① 木を育てる ： 森林の話〈紙芝居、パネルを使ってのお話、パワーポイントを使ってのお 

話〉（内容：森林の仕組みと働き、森川海の繋がり、森は海の恋人、山地災

害・防災・繁藤災害、正月飾りなど森林と文化について(ミニ門松作りとセッ

ト)、キノコの栽培と森林(キノコのコマ打ち体験とセット)、山地災害のミニ実

験、種の話・簡単模型作り＆飛ばし、水質調査、間伐体験、のこぎり体験 

② 木に親しむ ： 森林散策、自然観察、木の実集め、自然の万華鏡、水の流れすごろく、フ  

ィールドすごろく、スタンプラリー、ネイチャー・自然体験ゲーム、 森・川 

遊び、樹木の名札付け、サバイバル体験、オリエンテーリング、木のおも 

ちゃ遊び、炭素固定量測定 

③ 木を活かす ： 木工・ネイチャークラフト、紙漉き体験、火起こし体験、きのこのコマ打ち体 

験、災害時料理作り、森のごちそう作り(食材費は補助金からは出せませ 

ん。ご了承ください。) 

 

※別紙メニュー一覧にチェック欄を設けていますので、希望のものにチェックを入れ、申請書と一

緒にご提出ください。 

※内容により、実施可能な時期や期間を限定させていただくものがありますのでご了承ください。 

※この他、ご希望があればできる限りご協力させていただきますので、お問合せください。 



４ 実施場所 

   ①県立甫喜ヶ峰森林公園 

   ②学校 

   ③その他のフィールド 

 

５ 募集期間 

   ～令和９年２月末まで 

   ※先着 20 件程度 

 

６ 事業実施期間 

   令和９年３月５日（金）まで 

 

７ 応募の方法 

   別紙申請書に記入のうえ、県立甫喜ヶ峰森林公園まで、メール、ＦＡＸまたは郵送にてお申込 

みください。 

宛先 〒789-0583 香美市土佐山田町平山 県立甫喜ヶ峰森林公園 

    TEL・FAX 0887-57-9007 

    mail     hoki@kochi-sanrin.jp 

 

８ 事業の実施 

   申請書を受け付け後、日程、内容等について確認させていただき、計画書のやり取りにて実

施内容等を確定させていただきます。 

 

   



 

令和 8 年度 山の一日先生を派遣する事業申請書 （一社）高知県山林協会 

学 校 名 等  

 

住       所 

〒   － 

 

 

TEL   （     ）      FAX   （     ） 

事業実施クラス 

年生       人  （      クラス）   

 

先生のお名前（                       ） 

目的・ねらい 

内       容 別紙学校用メニュー一覧にチェックを入れ返信してください。 

実施希望場所 

1 県立甫喜ヶ峰森林公園   2 学校 

3 その他のフィールド（                 ） 

※希望のものを◯で囲んでください 

第一希望日 

第二希望日 

   月   日（   曜日）   ：   ～   ： 

月   日（   曜日）   ：   ～   ： 

そ  の 他 

 

 

※ 申請書を受理後、派遣講師、日程、内容等について、できるだけ事前打ち合わせをするよ

うにしておりますが、時間等の折り合いがつかない場合は、ご要望を反映したスケジュー

ル案をご提示させていただきますのでご了承ください。 

 

 

お問合せ・送付先  〒789-0583 香美市土佐山田町平山 県立甫喜ヶ峰森林公園 

              担当  黒津光世  

TEL ： 0887-57-9007 （FAX 兼用）  E-mail ：  hoki@kochi-sanrin.jp 

                    

 

 

 

この事業は森林環境税を活用しています。 



【学校用メニュー】一日先生派遣事業用チェックシート                    (1/2)
所要時間 参考価格 チェック欄

紙芝居 10~15分

パネルを使用 15分

パワーポイントを使用 15~30分

森林の仕組みと働き 15分

森川海の繋がり 5分

森は海の恋人 5分

山地災害・防災・繁藤災害 15分

正月飾りなど森林と文化(ミニ門松作りと

セット)
10~15分

キノコの栽培と森林(キノコのコマ打ち体験

とセット)
10~15分

山地災害のミニ実験 10分

種の話・簡単模型作り&飛ばし 30分

水質調査 1時間

間伐体験 1時間30分~2時間

のこぎり体験 1時間

森林散策 ビンゴカードを持って散策します 15分~1時間

自然観察

自然観察シートを持って出かけます(植物・

昆虫・動物の残したあとなど、内容はご相談

させていただきます。）

30分~1時間

木の実集め

秋みつけや、クラフト作りの材料集めとして

体験します。(クラフトの材料にする場合乾

燥等の処理をしていないものになります)

15~30分

自然の万華鏡
万華鏡の中に自然物を入れ、様々な色や形の

変化を見ます。
20分

水の流れすごろく 水の流れを学ぶすごろくです(室内) 20~40分

フィールドすごろく
森の中に自然に関する問題や指令を設置し、

解きながら進んでいきます。
30~50分

スタンプラリー
森の中に設置した問題を解き、スタンプを集

めながら進んでいきます。
30~50分

ネイチャー・

自然体験ゲーム

アイスブレイク的なゲーム、自然に関する

ゲームを行います。
20分程度/1ゲーム

森・川遊び
園内の森や小川で遊びます。学習展示館横の

遊具で遊ぶこともできます。
30分~1時間

樹木の名札付け
学校の樹木について学び、木でできた名札を

付けます。
1時間

サバイバル体験 公園内の道なき道を進んでいきます。 1時間

オリエンテーリング

園内に設置されたオリエンテーリングの目印

を探しながら歩きます。方位磁石の使い方や

地図の読み方も学習します。

1~1時間30分

木のおもちゃ遊び
学習展示館内のスタッフ手作りおもちゃで遊

びます。
30分

炭素固定量測定
樹高測定等を行ったあと、計算式にあてはめ

て求めます。
1時間
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【学校用メニュー】一日先生派遣事業用チェックシート                    (1/2)

キーホルダー 15分 100円

マグネット 15分 100円

壁掛け・フォトフレーム 40分~1時間 300円

昆虫・動物 30分~1時間 100円

ペン立て（+木の実等100円追加） 20分~1時間 300円

マイはし 1時間 200円

木の本(杉板2枚)(+木の実等50円追加) 30分~1時間 200円

プランターカバー 1時間 2,000円

クリスマスリース 30~1時間 1,500円

ミニ門松 1時間 1,500円

コウゾ（はがき）

ミツマタ（はがき） 1~1時間30分

パルプ（はがき）

火起こし体験
舞ぎり式、弓切り式、きりもみ式などの火起

こし道具で火を起こします。
1~1時間30分

講師料を

いただきます

きのこのコマ打ち体験

原木に穴をあけ、コマを打っていきます。学

校に設置し、本格的には2年後から収穫して

いただけます。

1~1時間30分
1,000円/1本

(1ｍ程度)

災害時料理作り

竹飯＆竹味噌汁作り（竹の飯盒・鍋作り含

む）（食材はご持参ください）

（竹飯は2～3合）

2時間程度 300円/1セット

森のごちそう作り
バウムクーヘン作り（1本で6人分程度）（6

～8月は受付不可）
1時間30分~2時間

900円/1本

(5本から)

※食材費は補助金から出すこと
ピザ作り(直径15センチ)（6～8月は受付不

可）
2時間

900円/1枚

(12枚から)

 はできません 竹パン作り 1～2時間
300円/1本

(20本から)
相談

  ※一日先生派遣事業の補助金を使用していただければ、基本的に材料代等は必要ありません。
 但し、材料費が高額になる場合は差額を支払っていただく場合があります。
※食材費は補助金から出すことはできません。

その他ご相談させていただきます

50円/1枚
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紙漉き体験




